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Pour les petits (de 2,5 à 4 ans),
à Meix-Le-Tige, du 16 au 20 juillet :

A la plage

•	A la plage, il y a le sable…
•	Fabrique ton "aquarium" secret.
•	Découvre les différentes matières.
•	Chantons les pieds dans le sable.
•	Que dis-tu d’aller faire un petit voyage à Hawaï ?

Pour les petits (de 2,5 à 4 ans),
à Meix-Le-Tige, du 23 au 27 juillet :

  Les indiens et les cow-boys

•	Construis ton mini tipi indien.
•	Partons à la recherche du trésor perdu…
•	 Viens te déguiser en véritable indien ou indienne !
•	Cuisinons comme les cow-boys.
•	Chante et danse comme les indiens.

Pour les grands (de 5 à 12 
ans),
à Châtillon, du 23 au 27 juillet :

  Les indiens et les

  cow-boys

•	Quel est ton animal-totem ?
•	 Découvre le fort en chocolat des cow-boys et les 

fl èches d’indiens.
•	Partons à la recherche du trésor des cow-boys.
•	Crée ta gourde d’indien ou ton attrape-rêves.
•	 A toi de choisir, chapeau de cow-boy ou coiffe 

d’indien ?

Pour les grands (de 4 à 12 ans),
à Meix-Le-Tige, du 30 juillet au 3 août :

  La machine à remonter le temps

•	Créons notre machine à remonter le temps.
•	Écrivons à la manière des yriens.
•	 Remontons au moyen-âge (château, chevalier...)
•	La mode du futur selon toi !
•	 Découverte du parc récréatif et forestier de 

Chlorophylle à Dochamps
(pour les enfants de 6-12 ans).

Pour les grands (de 4 à 12 ans),
à Saint-Léger, du 6 au 10 août :

  Mon Animateur

•	Découvre le sport préféré de tes animateurs.
•	 Inversons les choses : ce sont les enfants qui animent les 

animateurs !
•	Un animateur a disparu, qui l’a enlevé ?
•	Mais qui est qui ?
•	Allons à l’assaut des animateurs.

Des activités complémentaires à insérer dans ce programme sont en préparation. 
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dans les écoles, à l’administration communale et 
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Le programme d’activités de cette année :

 Viens te déguiser en véritable indien ou indienne !
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Asinerie « Au pas de la Gaume »
Stages pour enfants

À partir de 3 ans
Balades, anniversaires, stages d’une matinée, d’une journée, d’une 
semaine, asinothérapie

Stages d’été - Pour les enfants à partir de 6 ans, de 
9h à 16h

Le diplôme «ânier» est remis en fin de stage 
avec les photos sur clé USB

 › Les dates :

 ❍ du 2 au 6 juillet, 
 ❍ du 9 au 13 juillet
 ❍ du 6 au 10 août

 › Nos grandes oreilles sont prêtes pour :

 ❍ technique d’approche en prairie/écurie
 ❍ soins courants de brossage, soins des pieds
 ❍ des soins pleins de couleurs, textures, grâce 

aux plantes, huiles essentielles
 ❍ reconnaissance des plantes gourmandes, 

toxiques et très dangereuses
 ❍ des jeux d’éducation
 ❍ agility
 ❍ cueillette sauvage
 ❍ balade sur le dos
 ❍ ...

 › Les affaires :

Prévoir un sac à dos pour le pique-nique, des 
chaussures de marche confortables.

 › Le prix :

80 euros

 › Renseignements et inscriptions :

Jenny CAPON: 0498/68 96 38
palix0708@hotmail.com

www.aupasdelagaume.eklablog.com

La plaine des petits La plaine des grands
Pour qui ? Les enfants âgés de 2,5 à 4 ans

(20 participants maximum)
Les enfants âgés de 4 (ou 5) à 12 ans

(50 participants maximum)
Où ?

Meix-le-Tige, 
école communale de Meix-le-Tige, 

2 Rue d’Udange

Semaine 1 : Châtillon, 
salle des fêtes, 86 Grand Rue

Semaine 2 : Meix-le-Tige, 
école communale, 2 Rue d’Udange

Semaine 3 : Saint-Léger, 
école communale, 7 Rue de Conchibois

Quand ? Activités de 9h à 16h30. 
Pause dîner entre 12h et 13h.

Accueil le matin à partir de 7h30 
et le soir jusque 18h

Activités de 9h à 16h30.
Pause dîner entre 12h et 13h.

Accueil le matin à partir de 7h30 
et le soir jusque 18h

Pour les repas, les enfants doivent emporter leur casse-croûte de midi.
Une collation est offerte à 10h et à 16h.

Une assurance « responsabilité civile et accidents corporels » couvre nos activités.

Bulletin d’inscription disponible à l’administration communale (ouverte du lundi au samedi de 9h à 12h et du lundi au vendredi de 14h à 
16h) ou sur le site internet de l’Accueil Temps Libre https://sites.google.com/site/atlsaintleger

Inscription déductible fiscalement sur demande.
Certaines mutuelles octroient une intervention financière aux enfants qui participent aux plaines de vacances, renseignez-vous. 

La plaine, comment ça marche ?
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Les scouts et les guides belges partent en camp !
L’été arrive. Scouts et guides s’apprêtent à partir en camp. 
Il est probable qu’un ou plusieurs groupes scouts ou guides 
issus d’une des cinq fédérations belges s’installent dans 
la commune. Une attention vive est portée pour que la 
cohabitation avec tous les riverains soit positive.

Le camp est pour ces jeunes un moment important. Partir au 
camp favorise l’autonomie et la prise de responsabilité. Pour 
beaucoup de jeunes, le camp n’est pas seulement un moment 
mémorable, il est aussi une expérience d’apprentissage 
et de vivre ensemble, dans le respect de chacun, de 
l’environnement et du voisinage. Chaque mouvement scout 
ou guide accompagne chaque année autant que possible les 
jeunes dans cette démarche éducative. 

La Commune facilite activement les camps de mouvements 
de jeunesse par l’accueil communal mis en place. Toutes les 
bonnes pratiques pour une bonne cohabitation se trouvent 
dans la « charte pour les camps », téléchargeable sur www.
uvcw.be. 

Site internet général pour tous les mouvements scouts et 
guides : www.scouts.be 

Contacts des fédérations scoutes et guides :
•	 Les Scouts – Fédération des Scouts Baden-Powell de 

Belgique – 02.508.12.00 – www.lesscouts.be 
•	Guides Catholiques de Belgique – 02.538.40.70 - 

www.guides.be 
•	Scouts et Guides Pluralistes – 02.539.23.19
    www.sgp.be 
•	Scouts en Gidsen Vlaanderen – 03.231.16.20 - 

www.scoutsengidsenvlaanderen.be 
•	FOS Open Scouting – 09.245.45.86 - www.fos.be 

Message du Service Accueil et Prévention

Service Accueil et

 Prévention

Service public actif en matière d’assuétudes et de 
toxicodépendance 
•	Soutien : suivis familiaux et Groupe d’Entraide Parents 
•	Aides : accueil individuel des usagers et orientation 

thérapeutique ou médicale 
•	Prévention : actions préventives diverses et information 

spécifique « Drogues » 

Michaël MATHIEU, tél : 063 / 38 87 16 

Idées reçues

« La chicha, ce n’est pas dangereux, c’est naturel 
…» Faux ! 

L’usage de la chicha se développe dans nos régions et 
pourtant, contrairement à ce qu’on entend souvent, cette 
pratique est plus dangereuse que celle de la 

cigarette. 

Concrètement, la chicha se 
compose d’un fourneau destiné 
au tabac et de plusieurs tuyaux 
flexibles dont l’un est relié à 
un vase à moitié rempli d’eau. 
Ce passage dans l’eau stoppe 
une partie de la nicotine et des 
goudrons tout en refroidissant la 

fumée qui devient moins irritante. Mais elle ne piège pas 
le monoxyde de carbone (le CO, gaz très toxique) qui est 
produit en plus grande quantité que dans une cigarette à 
cause de cette combustion à basse température. 

Le fait que le volume de fumée inspiré pendant 
une séance de chicha soit bien supérieur à 
celui d’une cigarette augmente encore cette 
absorption de toxique. 

Et donc si sa composition (28% de tabac, 70% de 
mélasse et arômes de fruits) annonce 0% de goudron, 
elle oublie d’indiquer que ceux-ci apparaissent 
au moment de sa combustion.

 
« Le cannabis, c’est cool, c’est une drogue douce » 
Faux !

Cool ou pas cool, là n’est pas la question car tout usage 
de drogues comporte des risques. Il n’y a pas de 
drogue dure ou douce, c’est l’usage qu’on en 
fait qui peut être « dur » ou « doux » et qui peut 
déraper à tout moment et devenir problématique. 
Cela dépend des quantités prises, de la fréquence, de 
la concentration du produit, du mélange éventuel avec 
d’autres, etc. 

Dans certaines situations (surtout en classe, au travail, au 
volant ou en cas de dépression grave), les effets secondaires 
peuvent engendrer de réelles difficultés : perte temporaire 
de la mémoire, déficience de concentration, somnolence, 
vertige, mauvais trip, etc. Et ce, sans parler des problèmes 
possibles avec la justice puisque le cannabis reste interdit 
en Belgique comme dans la plupart des pays Européens

« Le cannabis, c’est moins grave que l’alcool » 
Faux ! 

Toute consommation qui «dérape» peut être grave. Ne 
pas savoir commencer sa journée sans fumer un joint 
est inquiétant, tout comme ne pas pouvoir affronter des 
difficultés sans boire quelques bières. 

A nouveau, ce n’est pas sur le produit qu’il faut se 
centrer mais sur l’usage qu’on en fait.
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CHRONIQUE LEODEGARIENNE

Juin 2012

09/06/2012
16e allure libre de la Rouge-Eau, au profi t de 
la petite Lily.
5,1km et 9.3 km
Garderie et petite restauration. Tombola 
gratuite 
Raymond GISLON : 063/23.40.66
23/06/2012
Ouverture de la saison estivale 
Inauguration de l’exposition : Baraques à 
vaches.

Juillet 2012
05/07/2012
Marche Léodégarienne : les baraques à 
vaches 
08/07/2012
Big Jump : au lac de Conchibois à Saint-Léger 
– 15h00
Org. Échevinat de l’Environnement 
Monique JACOB : 0471/83.15.13
12/07/2012
Marche Léodégarienne : 
les Géants à Meix-le-Tige 
19/07/2012
Marche Léodégarienne : de clocher en clo-
cher, départ de Châtillon 
20/07/2012
Semi-marathon et soirée «feu d’artifi ce» 
26/07/2012
Marche Léodégarienne : Laclaireau, départ 
de Saint-Léger

Août 2012

04/08/2012
Beach Party à la cafétéria du Centre sportif
Org. : les étudiants du Complexe sportif
Renseignements : Henriette PECHON 
063/23.91.34 – Clément BRESSARD 
0495/69.66.59
09/08/2012
Marche dans Lagland 
Org. Échevinat de l’Environnement et SI

15/08/2012
« Faites la Fête » à Saint-Léger en Gaume 
avec la Fanfare Communale.
Brocante de 8h00 à 20h00.
Concerts à 11h30, 14h30 et 16h00.
Bal champêtre à partir de 18h00.
Toute la journée, restauration BBQ et Château 
gonfl able gratuit. 
Pour des renseignements généraux sur 
cette journée : 063/239182 ou GSM 
0494/596409. . 
Pour des renseignements et inscriptions à la 
brocante : Mme Francine Rongvaux GSM : 
0400/161238
31/08/2012
Châtillon – Soirée Desperados
À partir de 21h.

Org. : Club des Jeunes de Châtillon.

Septembre 2012

01/09/2012
Marche ADEPS de nuit 
01/09/2012
Châtillon – Fluo Night
À partir de 21h.
Org. : Club des Jeunes de Châtillon.
02/09/2012
Châtillon – Fête du Village
À 12h : Repas du Village.
Informations et réservations à la friterie « Au 
Pachy »
À 15h : Aquafoot
Équipes de 6 pers. (4 pers. minimum).
Inscriptions sur place.
À 17h30 : Concert
Org. : Club des Jeunes de Châtillon.
08/09/2012
Participation aux Journées du Patrimoine 
16/09/2012
Fête du Miel 
Org. : Échevinat du tourisme
16/09/2012
Saint-Léger. « L’Allure Libre Jean-Claude 
FELLER ».
École communale, rue de Conchibois. 
10h00.
6 et 11 km. 3/4 chemins forestiers. Douches 
au Complexe sportif (proche). A 10h10, 1 
km pour enfants 7/12 ans (Challenge Jeunes 
– 24).
Resp. : Alain RONGVAUX 13, rue de Conchi-
bois 6747 Saint-Léger. 0475/211.854. 
alain.rongvaux@skynet.be

NOS JOIES, NOS PEINES

Naissances
17.02.2012 : COLLET Camille, fi lle de Samuel et de BARTHEL 
Virginie
29.02.2012 : VAZ PRATA MASSANO Noéline, fi lle de Emanuel et 
de VAN AUTREVE Laurence
16.03.2012 : HUBERT Sasha, fi lle de Denis et de VANDERHAEGHEN 
Audrey
15.03.2012 : CORDIER Noah, fi ls de Samuel et de KLEKER Noémie
14.03.2012 : OTTE Manon, fi lle d’Emmanuel et de MERTZ Karol
17.03.2012 : COLLET Ysaline, fi lle de Christophe et de THOMAS 
Nadège
09.04.2012 : DETAILLE Jade, fi lle de Mathieu et de LETTE Laetitia
10.04.2012 : HANART Lucie, fi lle de Didier et de DOYE Déborah

Mariages
31.02.2012 : Régis GOFFLOT et MARGOT Renée
04.03.2012 : Erick GOFFIN et SCHUMACKER Mélissa
10.03.2012 : GUIOT Fabrice et DARDAR Stéphanie
21.04.2012 : DELAHAUT Bertrand et CHAIDRON Julie
21.04.2012 : GASPARD Olivier et KRUNANSKI Anouchka
12.05.2012 : TRINTELER Frank et MOREAU Dylane

Décès
21.02.2012 : Madame Marie-Louise NEPPER veuve de Monsieur 
Jean-Pierre KEMP
01.04.2012 : Madame Suzanne CLAUSSE épouse de Monsieur 
Raymond LAMBERTY
11.04.2012 : Madame Yvette CORDAY épouse de Monsieur Raoul 
GHISLAIN
17.04.2012 : Madame Jésusa ARAQUISTAIN veuve de Monsieur 
Robert PECHON
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Ce bulletin est réalisé par :
sprl REGIFO Editions

rue St-Roch 59 - Fosses-la-Ville

Votre délégué en communication,

Mr Roland CROSSET

Tél : 087/26 78 86

se fera un plaisir de vous rencontrer.

  
e-mail : info@regifo.be

Nous remercions les annonceurs
pour leur collaboration à la parution
de ce trimestriel.  
Nous nous excusons auprès de ceux
qui n’auraient pas été contactés.

Vous souhaitez paraître
dans le prochain numéro,
contactez-nous au
071/74.01.37 
Fax 071/71.15.76

www.regifo.be
Nous recherchons des

délégués commerciaux
indépendants (H/F)

Contact : sprl Regifo Editions   Tél : 071/74 01 37   
info@regifo.be   de 8h30 à 17h30

Portes de garage
• Sectionnelles • Basculantes • Motorisées ou non • Industrielles •

Menuiserie intérieure
• Portes et chassis PVC • Portes et chassis Alu • Escaliers •

Rue des Nutons, 30 - 6860 Volaiville

Tél. 063 60 10 43 - 0477 18 99 64
E-mail : ek_menuiserie@skynet.be - eks@live.be

www.bemalux.be
Schuco
Chassis PVC et Aluminium

Dealer Hörmann
Portes pour l’habitat 
et l’industrie

Entreprise de cimentage, façades, 
crépi et peintures
Rue de Luxembourg 23a
6860 Léglise - BELgiquE

Tél.: +32 63 45 74 93
Fax: +32 63 21 99 79

E-mail: info@plafosud.be

www.plafosud.be
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www.macuisine-creations.com
pechon.ma.cuisine@skynet.be

Heures d’ouverture :
lundi - mercredi de 13h30 à 18h30   mardi - jeudi de 10h00 à 18h30

samedi de 10h00 à 17h00

Ma Cuisine s.p.r.l. - Créations PECHON
Rue d’Arlon, 62 - B6747 SAINT-LEGER
Tél. : 063/24 00 34 - Fax : 063/24 00 35

OPTIQUE GOFFINET

Grand’Place, 6
6747 SAINT-LEGER

Tél. 063/23 92 21

Du lundi au vendredi 14h à 19h
Samedi de 9h à 12h - Egalement sur RDV

 R
ue

 du 5 septembre                        30 - 6747 Saint-Léger

C H A U F F A G E  -  S A N I T A I R E
Chaufalux

063 - 45 76 38
www.chaufalux.be
INSTALLATION, ENTRETIEN ET DÉPANNAGE 7 j /7

Rue Léon Colleaux, 11   B-6762 Saint-Mard

INSTALLATION, ENTRETIEN, DEPANNAGE 7J/7

Z.I. de LATOUR, rue des Cormorans, 2
6761 VIRTON

info@chaufalux.be   www.chauffalux.be
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